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C-1　不満と怒り コンポジットエッセンス -1
3

E-37　レッド・ポピー エクストラシングルエッセンス -37

11 11

E-11　ファイアーソーン 　エクストラシングルエッセンス -11

E-19　ホリー・リーフ エクストラシングルエッセンス -19

東 先生の フラワー・エッセンス

東 昭史（あずま　あきひと）
アロマテラピー業界での勤務を通じてフラワーエッセンスに出会

う。大槻真一郎氏に師事。植物の特徴表示をテーマに、フラワーエッ

センスを研究。各地でフラワーエッセンス講座を開講し、個人セッ

ションを行う。2007 年 4月、著書『花と錬金術』出版。現在に至る。


